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○本船動静

【学校側コメント】
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　昨日は、久しぶりに棒擦りを行いました。全員で元気よく「ゴーヘイ！」「ゴーヘイ！」の掛け声で

デッキを擦り流しました。この掛け声は「ゴーアヘッド」つまり、前へ！前へ！という意味になりま

す。棒擦りを終えて潮岬沖を通過する頃から西寄りの風が吹き始め白波も見えるようになりました。

　明けて本日は、さらに白波も大きく船体は動揺しながら航行しています。船酔いする実習生も多数…し

かし、今、強く吹いている風もやがて収まり海は凪いできます。船酔いは苦しく辛いですが、今少しの

辛抱です。苦しく辛くとも少しでも手を出して実習生としてやるべきことはやれる自分自身になりましょ

う。
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足摺岬東方沖
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